
                             УТВЕРЖДЁН       

   приказом директора МБОУ СОШ № 1 

                                                                               от «31» августа  2023 г.  № 98о 

 

 

План профориентационной работы МБОУ СОШ №1   

на 2023-2024 учебный год  

(базовый уровень Профориентационного минимума) 

 

Цель:  активизация профессионального самоопределения обучающихся и 

формирование у них основ карьерной грамотности (инструментальной стороны 

профессионального самоопределения). 

Задачи базового уровня: 

 организация и систематизация первичной профориентационной помощи; 

 развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и 

специальностей, важности трудовой деятельности и выбора её специфики, возможностях 

профессионального образования; 

 информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на 

рынке труда специалистов; 

 развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению; 

 диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям 

Задачи профориентационной работы с обучающимися с ОВЗ: 

 расширение представления обучающихся о современном рынке профессий; 

 формирование умения соотносить свои интересы и способности с требованиями, 

выдвигаемыми выбранной профессией; 

 формирование положительного отношения к себе, осознание своей 

индивидуальности применительно к реализации себя в будущей профессии. 

Содержание базового уровня профминимума включает в себя  3 основных 

направления деятельности:  

 урочная деятельность; 

  внеурочная деятельность: курс занятий «Россия — мои горизонты»; 

  взаимодействие с родителями (законными представителями). 

 
№ 

п/п 

Мероприятие Кол-во 

академ. 

часов 

Классы-

участники, 

уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

Направление «Внеурочная деятельность» 
1 Курс занятий «Россия – мои 

горизонты»  
https://bvbinfo.ru/for-teachers  

34 6-11 

(базовый) 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

классные 

руководители 

6-11 классов 

01.09.2023-

28.05.2024 

(еженедельно 

по 

четвергам) 

Направление «Урочная деятельность» 

6 классы 
2 Профориентационные модули 

в предмете «География» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 6А, 6Б, 6В 

(базовый) 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учителя 

географии 

Блохина Е.Р., 

Суворинова Т.П. 

сентябрь, 

октябрь  

2023 



3 Профориентационные модули 

в предмете «Биология» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 6А, 6Б, 6В 

(базовый) 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель 

биологии 

Суворинова Т.П. 

сентябрь, 

декабрь 2023 

4 Уроки профориентационной 

направленности в рамках 

учебного предмета 

«Технология» 

1 6А, 6Б, 6В 

(базовый) 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учителя 

технологии 

Попова Н.В., 

Колтовая Л.Г., 

Кузнецова Н.А. 

сентябрь 2023 

февраль 2024 

5 Профориентационные модули 

в предмете «Обществознание» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 6А, 6Б, 6В 

(базовый) 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учителя 

обществознания 

Калинин А.Н.,  

Полищук Л.В. 

сентябрь 2023 

апрель 2024 

7 классы 
6 Профориентационные модули 

в предмете «География» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 7А, 7Б, 7В 

(базовый) 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учителя 

географии 

Блохина Е.Р. 

сентябрь, 

октябрь  

2023 

7 Профориентационные модули 

в предмете «Биология» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 7А, 7Б, 7В 

(базовый) 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель 

биологии 

Суворинова Т.П. 

сентябрь, 

декабрь 2023 

8 Профориентационные модули 

в предмете «Физика» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 7А, 7Б, 7В 

(базовый) 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель физики 

Трибо Е.Н. 

сентябрь 2023 

февраль 2024 

9 Уроки профориентационной 

направленности в рамках 

учебного предмета 

«Технология» 

1 7А, 7Б, 7В 

(базовый) 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учителя 

технологии 

Колтовая Л.Г., 

Кузнецова Н.А. 

сентябрь 2023 

апрель 2024 

8 классы 
10 Профориентационные модули 

в предмете «Литература» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 8А, 8Б  

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель 

литературы 

Сырбу Г.А. 

сентябрь, 

октябрь  

2023 



11 Профориентационные модули 

в предмете «Химия» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 8А, 8Б  

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель химии 

Медведева М.В. 

сентябрь, 

декабрь 2023 

12 Профориентационные модули 

в предмете «Биология» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 8А, 8Б  

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель 

биологии 

Онкина О.И. 

сентябрь 2023 

февраль 2024 

13 Профориентационные модули 

в предмете «Физика» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 8А, 8Б  

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель физики 

Трибо Е.Н. 

сентябрь 2023 

апрель 2024 

14 Курс «Мои профессиональные 

навыки» 

17 8А, 8Б  

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

педагог-

психолог 

Кузьмина А.О. 

январь-май 

2024 

9 классы 
15 Профориентационные модули 

в предмете «Информатика» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 9А, 9Б  

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель 

информатики 

Кузнецов А.А. 

сентябрь, 

октябрь  

2023 

16 Профориентационные модули 

в предмете «Химия» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 9А, 9Б  

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель химии 

Медведева М.В. 

сентябрь, 

декабрь 2023 

17 Профориентационные модули 

в предмете «Биология» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 9А, 9Б  

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель 

биологии 

Онкина О.И. 

сентябрь 2023 

февраль 2024 

18 Профориентационные модули 

в предмете «Физика» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 9А, 9Б  

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель физики 

Трибо Е.Н. 

сентябрь 2023 

апрель 2024 

10 классы 
19 Профориентационные модули 

в предмете «Информатика» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 10А 

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель 

информатики 

Кузнецов А.А. 

сентябрь, 

октябрь  

2023 

20 Профориентационные модули 1 10А  зам. директора сентябрь, 



в предмете «Химия» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

(базовый) 

 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель химии 

Медведева М.В. 

декабрь 2023 

21 Профориентационные модули 

в предмете «Биология» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 10А  

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель 

биологии 

Онкина О.И. 

сентябрь 2023 

февраль 2024 

22 Профориентационные модули 

в предмете «Физика» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 10А 

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель физики 

Трибо Е.Н. 

сентябрь 2023 

апрель 2024 

11 классы 
23 Профориентационные модули 

в предмете «Русский язык» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 11А 

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель 

русского языка 

Богданова Н.А. 

сентябрь, 

октябрь  

2023 

24 Профориентационные модули 

в предмете «Обществознание» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 11А 

(базовый) 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель 

обществознания 

Калинин А.Н. 

сентябрь, 

декабрь  

2023 

25 Профориентационные модули 

в предмете «Физика» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 11А 

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель физики 

Трибо Е.Н. 

сентябрь 2023 

февраль 2024 

26 Профориентационные модули 

в предмете «Математика» 

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

1 11А 

(базовый) 

 

зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

учитель 

математики 

Трудова Т.В. 

сентябрь 2023 

апрель 2024 

Направление «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 
27 Родительское собрание 

«Реализация Профминимума в 

МБОУ СОШ №1 в 2023-2024 

учебном году. Роль семьи в 

правильном 

профессиональном 

самоопределении ребенка» 

1 6-11  зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

классные 

руководители 

6-11 классов 

Сентябрь 

2023 

28 Родительское собрание 

«Итоги реализации 

Профминимума в MБОУ 

СОШ №1 в 2023-2024 

учебном году. Мотивация 

выбора профессии» 

1 6-8  зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

классные 

руководители 

6-11 классов 

май 2024 



29 Родительское собрание 

«Итоги реализации 

Профминимума в МБОУ 

СОШ №1 в 2023-2024 учебном 

году. Профессия и 

Рынок труда. Востребованные 

специальности» 

1 9-11  зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

классные 

руководители 

6-11 классов 

май 2024 

30 Всероссийское родительское 

собрание в рамках марафона 

профориентационной 

направленности  

https://bvbinfo.ru/for-teachers 

 6-11  зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

 

14.09.2023 

апрель 2024 

31 Подготовка рекомендаций 

родителям (законным 

представителям) по 

проблемам профориентации 

 9-11 зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

в течение 

года 

32 Проведение индивидуальных 

консультаций с родителями 

(законными представителями) 

по вопросу выбора профессий 
обучающимися 

 9-11 зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

в течение 

года 

33 Своевременное 

информирование родителей 

(законных 

представителей) по вопросу 

реализации Профминимума 

через официальный сайт 

МБОУ СОШ №1, 

«Дневник.ру» 

 6-11 зам. директора 

по ВР 

Гончаренко Е.Г. 

 

в течение 

года 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию мероприятий  

Профориентационного минимума: 

заместитель директора по воспитательной работе Гончаренко Е.Г. 


